SCUOLA MATERNA IMMACOLATA BIRONE- Menu A.S. 2021-22 ESTIVO gé%c’ .
1A SETTIMANA T S
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASSATO DI VERDURA CON ORZO PASTA AL PESTO INSALATA DI PASTA CON TONNO E
PASTA POMODORO E BASILICO RISOTTO ALLO ZAFFERANO POMODORI
1-3-7 1-3-6-7-8 1-3-7-8 1-3-6-7-8 1-4
ROTOLO DI FRITTATA BRESAOLA SCALOPPINE AL LIMONE 1 PESCE ALLA PIZZAIOLA 4 SPINACI ALL'OLIO
CON PROSCIUTTO 3-7
CAROTE JULIENNE PATATE AL FORNO ZUCCHINE INSALATA
YOGURT FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA FRUTTA DI STAGIONE GELATO 1-3-6-7-8
2N SETTIMANA
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
ZUPPA DEL CONTADINO CON LEGUMI | GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO PASTA ALLE ZUCCHINE RISOTTO AL PPOMODORO PIZZA MARGHERITA
1-3-6-7-8 1-3-7 1-3-7 1-3-6-7-8 1-3-7
PLATESSA AL FORNO 4 FUSI DI POLLO AL FORNO COTOLETTA DI TACCHINO AL FORNO PROSCIUTTO COTTO
1-3-7 3-7
PATATE AL FORNO INSALATA FINOCCHI CRUDI IN INSALATA ERBETTE CAROTE JULIENNE

FRUTTA DI STAGIONE

BUDINO ALLA VANIGLIA 7

FRUTTA FRESCA

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

32 SETTIMANA

LUNEDI'
RISOTTO ALLA PARMIGIANA
1-3-6-7-8
BRESAOLA

MARTEDI'
RAVIOLI DI MAGRGO 1-3-7

FRITTATA 3-7

MERCOLEDI'
PASTA ALL'OLIO 1-3-7

BASTONCINI DI MERLUZZO
1-4

GIOVEDI'
PASTA E LENTICCHIE ASCIUTTA
1-3-7-9

VENERDI'
PASTA INTEGRALE AL RAGU'
DI VERDURE 1-3-7-9
SCALOPPINA AL LIMONE 1

PATATE AL FORNO ZUCCHINE GRATINATE 1-3-7 POMODORI IN INSALATA INSALATA MISTA FAGIOLINI
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA SUCCO DI FRUTTA GELATO 1-3-6-7-8 FRUTTA FRESCA
4N SETTIMANA
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI | PIADINA CON COTTO E CRESCENZA PASTA ALLO ZAFFERANO INSALATA DI RISO GNOCCHI DI PATATE
1-3-6-7-8 1-3-7 1-3-7 3.7 AL POMODORO 1-3-7
BOCCONCINI DI PESCE FONTINA 7 POLPETTINE DI MANZO
1-4 1-3-6-7-12
INSALATA POMODORI CAROTE JULIENNE FINOCCHI CRUDI IN INSALATA ZUCCHINE

FRUTTA DI STAGIONE

BUDINO AL CIOCCOLATO 7

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13-LUPINI, 14-MOLLUSCHI

SERVIZIO NUTRIZIONE REFECTIO S.R.L.




